
Objetivo General:

Al finalizar el curso los participantes conocerán los
diferentes tipos de inspecciones que realiza la
STPS y los diversos recursos para poder atenderlas
de manera efectiva en materia de seguridad.

Cómo prepararte para
una Auditoria en
Materia de Seguridad

Curso con registro ante la
STPS SIP0506165L3-00013
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Dirigido a:
Gerentes, jefes de seguridad, áreas
de Recursos Humanos y personal
responsable para la atención de
visitas de la STPS de su empresa.
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Metodología
El curso se basa en los principios de aprendizaje
dirigido por el instructor, quien fungirá como
facilitador para que los participantes construyan
su propio conocimiento. Esto se llevará a cabo
mediante: 

Exposición temática 
Aplicación final de lo aprendido.

El proceso de aprendizaje se llevará a cabo
mediante el uso de tecnologías de la información
y comunicación en un entorno presencial de
aprendizaje.

CURSO ABIERTO
Fecha: 29 y 30 de Enero.
Horario: 16:00 a 19:00 hrs.
Modalidad: En Línea
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1. LA STPS COMO ORGANISMO REGULADOR EN MATERIA DE

SEGURIDAD E HIGIENE

Funciones y tramites que realiza la STPS en materia de

seguridad e Higiene.

2. RESPONSABILIDADES DE LAS EMPRESAS EN MATERIA

DE SEGURIDAD E HIGIENE (MARCO LEGAL)

Cumplimiento en materia de seguridad e higiene.

3. DIAGNÓSTICO DE SEGURIDAD

Recursos para la realización de un diagnóstico de seguridad.

4. PASST (Programa de seguridad y salud en el trabajo)

Recursos para la realización de un diagnóstico de seguridad.

5. TIPOS DE INSPECCIONES

6. REGLAMENTO DE INSPECCIONES DE LA STPS

Contenidos en el reglamento de in secciones de la STPS.

7. PROCEDIMIENTO DE INSPECCIONES DE TRABAJO

Atención de inspecciones de la STPS en materia de

seguridad e Higiene.

8. MEDIDAS PRECAUTORIAS Y MECANISMOS ALTERNOS DE

INSPECCIÓN

Resolución de la inspección en materia de seguridad.

9. MEDIOS DE DEFENSA

Atención a emplazamientos por violaciones a las

disposiciones laborales.
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José Mauro Hernández Romero es médico cirujano y partero por parte de la Universidad Popular
Autónoma del Estado de Puebla (UPAEP). Cuenta con diplomados en seguridad e higiene por la
UPAEP y por el Tecnológico de Monterrey. También cuenta con una certificación de la STPS como
instructor.
Con más de 15 años de experiencia, José Mauro Hernández Romero se ha desempeñado como
encargado de seguridad e higiene a nivel industrial en empresas de diversos giros, como automotriz
o de servicios. Cuenta con cursos en análisis de FMEA, programas de protección civil, Soluciones
integrales en seguridad de maquinaria, autogestión STPS, Ergonomía aplicada al trabajo, métodos
auxiliares de Dx en patología laboral entre otros.
Se ha desempeñado en los cargos de medico industrial en Volkswagen de México donde realizaba la
atención del personal de trabajo por diversas causas tales como; Enfermedad, accidentes de trabajo
exámenes de ingreso entre otros.
También se ha desempeñado como encargado de seguridad e higiene en Out helping servicios
donde además de realización de exámenes de ingreso y atención a trabajadores, realizaba cursos de
salud, seguridad y medio ambiente. Gestionaba auditorias de seguridad y 5´s y realizaba campañas
de salud.
Ha formado parte de la Universidad de América Latina (UDAL) como docente a nivel licenciatura en
asignaturas relacionadas a la Fisioterapia. Finalmente, se ha desempeñado como Encargado de
salud y seguridad en Allgainer de Puebla SAPI. Elaboro y dio seguimiento a programas para dar
cumplimiento a la normativa vigente y conservar el buen estado de salud del personal de la
empresa. Actualmente se encuentra prestando servicios de capacitación, asesorías y fungiendo
como auditor en cumplimiento a Normativas de la STPS, Seguridad y Salud en el trabajo, entre otras
normas e ISO´s
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RESEÑA CURRICULAR DEL INSTRUCTOR

PayPal, tarjeta de crédito y
débito (Visa y Mastercard) y

depósito bancario. Aplica
pago con tarjeta de crédito,
3 y 6 meses sin intereses.

Constancia de participación.
Curso con registro ante la

STPS.

SOLUCIONES IDEALES EN PERSONAL
SELECCIONADO S.A. DE C.V

BBVA BANCOMER
NO. DE CUENTA: 0155596939
CLABE: 012650001555969392


